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PROPOZICIE )
MAJSTROVSTIEV STREDNYCH SKOL
OKRESOV NOVE ZAMKY A KOMARNO V ATLETIKE JEDNOTLIVCOV

NAROK 2019

VYHLASOVATEL: Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky
USPORIADATEL: Z poverenie odboru $kolstva obvodného uradu Nitra AC Nové Zamky

a CVC Komérno
TERMIN: 25. aprila 2019 vo Stvrtok 0 9.00 hod
MIESTO: Stadion AC Nové Zamky na Sihoti
RIAD’ITEB PRETEKOV: Stefan STRANOVSKY 0905 593770
VEDUCI ROZHODCA: Anna SCHUMICHRASTOVA 0915 897922
TAJOMNIK: Peter STRANOVSKY 0918 557208
KANCELARIA: Oliver KOZAR 0908 734162
PRIHLASKY: Zasielaju skoly vyluéne elektronickou formou tak, aby boli

k dispozicii usporiadatel'ovi najneskor do: 23. aprila 2019 do 18.00 hod
vyplnenim a potvrdenim formulara na internetovej stranke:
http://prihlasky.awebin.sk

Zachovajte obsah tlaiva.: Disciplina, priezvisko a meno, ddtum narodenia
V beZeckych disciplinach uved’te na prvom mieste

pretekara s najlepSim vykonom kvoli vyhodnejSiemu nasadeniu.

STARTUJU: Ziaci a ziagky strednych 8kl okresov Nové Zamky a Komarno
narodeni 1. 1. 1999 a mladsi

OBMEDZENIE STARTU: 1. Jeden pretekar moZe §tartovat’ maximélne v dvoch disciplinach
2. Na jednu disciplinu moZze $kola prihlasit’ maximalne 5 pretekarov

HODNOTENIE: Kazda disciplina sa vyhodnocuje samostatne. Osobitne sa
vyhodnocuji MO Komarno a osobitne MO Nové Zamky Pretekari na
1.-3. mieste dostanti v rdmci Majstrovstiev okresu diplom a medailu

UHRADA: Ugastnici $tartuji na naklady vysielajucej organizacie, ktorym bude
poskytnuté obCerstvenie oproti predlozeného podpisaného zoznamu
ucastnikov, ktory je priloZzeny v prilohe a je aj prezenc¢nou listinou
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PODMIENKA STARTU: V¢as zaslana prihlagka skoly. Pri 8kolskych vypravach za zdravotny
stav sut'aziacich zodpoveda veduci skolskej vypravy. Vsetci
musia mat’ so sebou karticku zdravotnej poistovne.

KANCELARIA Bude otvorena v utorok v den pretekov od 7.00 hod v miestnosti
PRETEKOV: ¢. 15 budovy Sport hotela. Prezentacia kon¢i o 8.30 hod. odovzdanim
upravenej prihlasky.

STARTOVE CiSLA: Startové ¢isla budu pridelené pred §tartom v behoch na 800m a 1500m
dievc¢at a 800m a 3000m chlapcov

DISCIPLINY: ZIACI SS —100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 110m prek.(91 cm),
vyska, dialka, gul'a( Skg), ostep(700g), disk(1,5kg), 4x100m
ZIACKY S8 - 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100m prek.(76 cm),
vyska, dialka, gul'a(3kg), ostep(500g), disk(1,0kg), 4x100m
Vsetky discipliny sa uskuto¢nia na hlavnom Stadiéne

DRAHA, POVRCH: Draha je na ovale 6-pradova, v rovinke 8-prudova, pokryta
umelou hmotou zn. PORPLASTIC v¢itane skokanskych sektorov.
Je mozné pouzit’ iba tretry s klincami do 6 mm. Pretekari
su povinni kedykol'vek tuto obuv predlozit’ rozhodcom na kontrolu.

PREZENTACIA: Prezentécia pretekarov konc¢i 10 minut pred zaciatkom discipliny
priamo pri discipline.

ROZCVICOVANIE: Zasadne mimo hlavnej plochy Stadiona. Pretekari st zaroven
povinni po skonceni bezeckej discipliny, po vypadnuti
Vv technickej discipline opustit’ plochu Stadidna.

ZAKLADNE VYSKY:  Ziaci- vyska: 130,140,145,150,155,160,165,168,...cm
Ziacky - vyska: 110,120,125,130,135,140,145,148,...cm

SATNE, SPRCHY: V socialnych zariadeniach AC Nové Zamky v obmedzenej kapacite.
Sluzia len na prezlecenie. Za pripadné straty usporiadatel’ neruci.

ZDRAVOTNA SLUZBA: Bude sa zdrziavat' vo vymedzenom priestore pri vchode
na Stadion.

PROTESTY: Podl’a pravidiel atletiky s vkladom 10,00 € do 30 minut po vyhlaseni
vysledkov
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VYHLASOVANIE
VYSLEDKOV:

ZAVERECNE

USTANOVENIA:

9.00

9.10

9.20

9.30

9.55
10.15
10.45
11.00
11.10
11.20
11.25
11.35
11.45
12.00
12.15
12.45
12.55

Uskutoéni sa vo vymedzenom priestore pri vchode na Stadion
cca 20 min. po skonceni discipliny

Preteka sa podl'a pravidiel atletiky a ustanoveni tychto
propozicii.

CASOVY ROZPIS

OTVORENIE

110m prek CH

100m prek. D dial’ka CH vyska D oStep D
3000m CH

1500m D gula CH

100m D Rozbehy disk D
100m CH Rozbehy

400m CH dial’ka D vySka CH

400m D

100m CH Finale oStep CH
100m D Finale

800m CH

800m D gula D disk CH
200m CH

200m D

4x100m CH

4x100m D

V behoch, v skoku do dial’ky a vo vrhoch a hodoch $tartuju najprv pretekari okresu Nové
Zamky a po nich pretekari okresu Komarno. V skoku do vysky je sut’aZia pretekari oboch
okresov spolo¢ne.

V behu na 100m do 8-¢lenného finale postupuji pretekari podl’a dosiahnutého ¢asu. Ostatné
behy sa beZia priamo na ¢as. V tychto behoch bude poradie pretekarov urcené podla
dosiahnutych ¢asov.

Mgr. Milan Galaba

Ing. Stefan Strafovsky

vediici odboru $kolstva predseda AC Nové Zamky
obvodného uradu Nitra

Mgr. Erika Sokolova
riaditel’ka CVC Komarno
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PREZENCNA LISTINA
a potvrdenie o prevzati obcerstvenia
PODUIJATIE: Majstrovstva okresov Komarno a Nové Zamky SS v
atletike
DATUM A MIESTO: 25. aprila 2019 Nové Zamky

NAZOV SKOLY:

PRIEZVISKO MENO DATUM NAR. PODPIS
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Peciatka a podpis usporiadatela: Meno a priezvisko a podpis veduceho skoly:
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